
28 апреля 2024 года на территории парка «Янги
Узбекистон» организованы соревнования Yangi
Nafas – Экиден, в которых приняли участие 75
из заявленных 142 команд

2024 29 апреля

В соревнованиях участвовали представители военных и силовых ведомств,
студенты ведущих вузов страны и корпоративные команды. Соревнования
Yangi Nafas Ekiden BYD входят в группу забегов Yangi Nafas, организуемых
Федерацией лёгкой атлетики Узбекистана в целях развития массового спорта
и популяризации здорового образа жизни среди населения. Организаторами
Yangi Nafas – Экиден BYD являются Министерство спорта Республики
Узбекистан, хокимиат города Ташкента, Министерство обороны Узбекистана,
Министерство внутренних дел, Министерство высшего образования, науки и
инноваций, АО "Узбекнефтегаз", Национальный Олимпийский комитет,
Национальная гвардия, Министерство по чрезвычайным ситуациям, Агентство
по делам молодежи, Федерация профсоюзов. Непосредственное руководство
осуществляет Федерация легкой атлетики Узбекистана.



Экиден — это командные соревнования, направленные на укрепления
духа сотрудничества и единения среди любителей спорта.

Справочно: экиден — это японская беговая эстафета по шоссе. Слово состоит
из двух иероглифов: "эки" означает "станцию", "ден" - "передавать". Так было
раньше устроено почтовое сообщение между городами в Японии.

Каждая команда состояла из 7 участников, где на каждого бегуна
приходилось один из 7 отрезков (3.3 км) дистанции на территории парка "Янги
Узбекистон". Далее эстафетная лента по условиям проведения экидена
передавалась следующему участнику. Соревнования Yangi Nafas Ekiden BYD



проведены среди мужчин, среди женщин и в смешанной эстафете. Общий
призовой фонд соревнований составил 185 миллионов сумов. За первое место
команды в номинациях получили – 7 000 000 сумов, за второе место – 5 600 000
сумов, за третье место – 4 200 000 сумов.

Команда Uzbekistan Airways заняла 67 место. Каждый участник команды
ответственно и достойно прошёл свой отрезок дистанции, тем самым показали
сплоченность и слаженность в командной работе, где сплоченные усилия и
командный дух влияют на общий результат. Это был первый опыт команды
нашей авиакомпании в масштабе республиканских спортивных мероприятий.


